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INTRODUCAO

A Dblastomicose ¢é uma micose Sistémica causada
principalmente por Blastomyces dermatitidis e espécies
relacionadas, que apresentam forma micelial no ambiente e
leveduriforme nos tecidos infectados. A enfermidade pode
acometer tanto humanos quanto animais e caracteriza-se,
especialmente em caes e gatos, por um inicio respiratorio
com a possibilidade de disseminacao para diversos orgaos.
Os sinais clinicos variam desde quadros respiratorios
cronicos até manifestacoes cutaneas, oculares, osseas e
neuroldgicas, refletindo o carater multisistémico da doenca.

DESENVOLVIMENTO

O estudo do agente Blastomyces permanece limitado,
principalmente pela dificuldade de iIsolar o fungo
diretamente do ambiente. O agente se desenvolve
preferencialmente em solos ricos em materia organica e
umidos. Além da espécie classica B. dermatitidis, estudos
descrevem espécies relacionadas, como B. gilchristii e B.
helices. O dimorfismo térmico tem papel central na
patogenia, pois no ambiente o fungo cresce na forma
micelial, liberando conidios aerossolizados, enguanto nos
tecidos converte-se em levedura de brotamento amplo, que
favorece a resisténcia a fagocitose e a formacao de
granulomas e piogranulomas.

A Infeccao geralmente ocorre via Inalatdria, no trato
respiratorio os conidios transformam-se em leveduras que
resistem a acao de neutrofilos e macrofagos. A partir dessa
fase, 0 agente pode disseminar-se pela circulacao
sanguinea ou linfatica, acometendo diversos orgaos como
pele, olhos, ossos e SNC. Raramente, a Inoculacao
cutanea direta tambéem pode ocorrer, originando lesdes que
podem evoluir para a forma sistémica da doenca.

Os sinais clinicos sao variaveis e dependem do Orgao
afetado, em caes, predominam sinals como tosse,
dispnela, letargia, anorexia, perda de peso, febre
iIntermitente e linfadenopatia. Na forma disseminada podem
surgir lesbes cutaneas ulceradas e drenantes, além de
uveite, osteolise, claudicacao e  manifestacoes
neuroldgicas. Em gatos, embora menos frequente, a
enfermidade apresenta sinails semelhantes. Exames
radiograficos de térax geralmente evidenciam padrao
Intersticial difuso ou misto nodulointersticial, enquanto a
ultrassonografia e tomografia contribuem para identificar
lesOes disseminadas.

O diagnodstico pode ser estabelecido pela visualizacao
direta das leveduras em citologia de secrecoes
respiratorias, puncoes ou biopsias, e tambéem por cultura e
exame histopatoldgico alem de testes como PCR e ELISA.

O tratamento envolve o uso de antifungicos sistémicos, em
casos graves, a anfotericina B € indicada, mas exige
monitoramento renal pelo potencial de nefrotoxicidade.

Para quadros moderados e leves, o Itraconazol é a
principal opcao, sendo administrado por periodos
prolongados que variam de 6 a 12 meses. As medidas de
suporte incluem oxigenoterapia, controle da inflamacao e
manejo de complicacoes oculares ou neuroldgicas.

Imagem 1. Radiografia do torax com evidéncia de infiltrado pulmonar
difuso de Dblastomicose em canino. (Fonte: Arquivo pessoal)

CONSIDERACOES FINAIS

A blastomicose € uma enfermidade desafiadora devido a
dificuldade em compreender seu nicho ecoldgico e a
grande variacao de suas manifestacoes clinicas. A
iInfeccao, predominantemente respiratoria, que pode evoluir
para formas disseminadas e acometer diversos 0rgaos,
exigindo atencao diagnostica cuidadosa. Embora o
tratamento antifungico apresente boa  eficacia,
especialmente com itraconazol e anfotericina B nos casos
graves, a longa duracao terapéutica e o risco de recidivas
reforcam a importancia do acompanhamento continuo.
Assim, 0 reconhecimento precoce da doenca e a inclusao
da blastomicose entre os diagnosticos diferenciais sao
essenciais para melhorar o progndstico de caes e gatos
acometidos.
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