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INTRODUGCAO

O objetivo deste banner € apresentar a historia e a
evolucao da insulina, um hormoénio proteico essencial
para o metabolismo da glicose, cuja auséncia ou
deficiéncia funcional esta diretamente relacionada ao
desenvolvimento do diabetes mellitus tipo |. Antes de
sua descoberta, em 1921, o diagnostico da doenca
representava uma sentenca de morte para os pacientes.
A partir dos estudos de Frederick Banting e Charles
Best, fol possivel isolar um extrato pancreatico capaz de
reduzir a glicemia em caes diabéticos. Em 1922, apos
purificacao, a Insulina fol aplicada com sucesso em
humanos, marcando o Inicilo de uma nova era

terapéutica (FIORE, 2021; CRUZ et al., 2010).

Durante decadas, a producao de insulina foi baseada na
extracao de pancreas de suinos e bovinos, 0 que,
embora eficaz, apresentava limitacoes como reacoes
Imunologicas, impurezas proteicas e dependéncia de
materia-prima animal (CRUZ et al.,, 2016). Com o
avanco da biotecnologia, especialmente a partir da
década de 1980, foi possivel sintetizar insulina humana
por meio da engenharia genéetica. O gene da insulina fol
clonado e inserido em plasmideos bacterianos,
amplamente utilizados em processos industriais devido
a sua rapida replicacao e facilidade de manipulacao
genetica (MESQUITA, 2020).
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IMAGEM 01: Producao de insulina por DNA recombinante.
https://encurtador.com.br/OZDW

DESENVOLVIMENTO

Na década de 1920, o cirurgiao Frederick G.Banting,
iIsolou e extraiu pela primeira vez insulina do pancreas
de caes, 0 que deu inicio aos experimentos com esse
hormonio.

A primeira aplicacao clinica da insulina ocorreu em 1922,
em Robert D. Lawrence, um adolescente de 14 anos
portador de deficiencia na producao endogena de
insulina. Com a descoberta do genoma humano, a
engenharia genética desenvolveu tecnicas baseadas no
uso de vetores de clonagem — como plasmideos e
genomas virails — que possibilitaram o isolamento de
fragmentos de DNA, e, consequentemente, a

amplificacao exponencial de locus geneéticos de
interesse (CANDEIAS, J.A.N.1991).

Atualmente, a principal bactéria utilizada na producao de
iInsulina humana recombinante € a Escherichia coli. Sua
producao ocorre por meio da tecnologia do DNA
recombinante, um processo em que O gene humano
responsavel pela sintese da insulina € isolado e inserido
no plasmideo Dbacteriano, formando o DNA
recombinante. Esse plasmideo € entao reintroduzido na
bactéria, que passa a produzir a proteina da insulina
durante sua multiplicacao. Apos o crescimento das
colonias bacterianas, a insulina produzida € extraida,
purificada e processada para uso terapéutico.

CONSIDERAGOES FINAIS

A trajetdria da insulina simboliza um divisor de aguas na
historia da medicina e da saude publica. Sua descoberta
no inicio do seculo XX transformou o diabetes de uma
enfermidade letal em uma condicao passivel de controle,
garantindo sobrevida e qualidade de vida a milhoes de
pessoas. A evolugao de sua producao nao apenas
ampliou a seguranca e a disponibilidade do tratamento,
como tambem consolidou a insulina como um dos
biofarmacos mais relevantes da era moderna.

Do ponto de vista social, o impacto ultrapassa o campo
clinico: a Insulina possibilitou que Individuos com
diabetes pudessem se integrar plenamente a vida
académica, profissional e familiar, reduzindo
complicagcoes graves e promovendo inclusao. As
tecnologias atuais, como bombas de infusao e analogos
recombinantes, reforcam esse legado ao oferecer maior
precisao terapéeutica e autonomia aos pacientes. Assim,
a Insulina permanece como um marco cientifico e
humano, cuja importancia transcende o tratamento do
diabetes, representando o poder da ciéncia em
transformar realidades e abrir caminhos para novas
solucoes em saude.
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