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RESUMO

A Toxoplasmose é uma doenca zoonética e de distribuicdo mundial, causada pelo protozoario Toxoplasma gondii, um
protozoario intracelular obrigatério de baixa especificidade, devido a infectar diversas espécies animais e varios tipos de
celulas nucleadas, além de ser movel. O T. gondii ndo requer um receptor ou proteinas especificas do hospedeiro para
invadir, assim, é capaz de adentrar qualquer célula nucleada, exceto hemacias. A taxa de invasdo e multiplicacdo varia de
acordo com a cepa do protozoario e com a célula/ tecido infectado. A principal forma de transmissdo se desencadeia pela
presenca de felinos na granja, o suino quando infectado torna-se hospedeiro intermediario, servindo como fonte de
contaminag&o principalmente pela carne. Considerada de alta prevaléncia a manifestacao dos sinais dependera da resposta
imunoldgica do hospedeiro infectado, condigdes climaticas, habitos de higiene e alimentacdo, viruléncia da cepa, tendo
grande relevancia em regides quentes e imidas. Diversas provas imunoldgicas tém sido utilizadas na avaliacdo da infeccéo
toxoplasmica como reagbes de hemaglutinacdo (HAI), imunofluorescéncia indireta, aglutinagdo por imunoabsorcéo
(ISAGA), ensaio imunoenzimatico (ELISA), além de testes histopatol6gicos. O tratamento da toxoplasmose em um lote
de suinos depende da gravidade da infeccdo,do estagio da gestacdo e da presenca de sinais clinicos. O controle da
toxoplasmose em suinos envolve principalmente medidas que fazem parte dos pilares da biosseguridade. Para evitar uma
contaminacdo do plantel é preciso utilizar de medidas que mantenham os felinos afastados, assim como possuir uma
limpeza e desinfecgdo eficientes.

PALAVRAS-CHAVE: Parasito; Hospedeiro; Infecéo.

1. INTRODUCAO

A Toxoplasmose é uma doenca zoonotica e de distribuicdo mundial, causada pelo protozoario
Toxoplasma gondii, constitui-se de um parasita intracelular obrigatério que possui importancia tanto
humana como animal (DIAS e FREIRE, 2005), no qual seu hospedeiro definitivo sdo os felideos
silvestres ou domésticos, onde transmitem para 0 homem e para outros animais, sendo considerados
assim hospedeiros intermediarios (MILLAR et al., 2008; BEZERRA et al., 2009).

Neste cenario faz-se importante mencionar que, conhecer o perfil sorolégico da granja, bem
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como as formas de introducédo de patdgenos € um requisito fundamental para prevencdo e tratamento
das enfermidades que acometem os sistemas de producdo (SANTOS et al., 2022).

Considerada de alta prevaléncia a manifestacdo dos sinais dependera da resposta imunoldgica
do hospedeiro infectado, condi¢6es climaticas, habitos de higiene, habitos alimentares, viruléncia da
cepa, tendo grande relevancia em regides quentes e Umidas (SANTOS et al., 2022). Devido a alta
resisténcia destes oocistos aos agentes quimicos e fisicos, podem ficar vidveis durante meses ou anos
no ambiente (DIAS e FREIRE, 2005; MILLAR et al., 2008).

Este artigo tem por objetivo relatar a importancia do Toxoplasma gondii, os sinais clinicos,
lesbes provocadas, animais infectados, suas formas, além da sua transmissdo, uma vez que é
considerada uma zoonose de extrema relevancia para o0 homem, onde a principal forma de
contaminacgdo sera através da carne de animais contaminados pelo parasita ou através de outros

fomites.

2. FUNDAMENTAGCAO TEORICA

2.1 ETIOLOGIA

O agente etioldgico causador da Toxoplasmose € o Toxoplasma gondii, pertencente ao Filo
Apicomplexa, este é a Unica espécie do género Toxoplasma (PARABONI, 2022). Durante sua
evolucdo, T. gondii desenvolveu diversas meios de transmissao, tendo como possiveis hospedeiros
intermediarios todos os animais endotérmicos e como definitivos os felideos (CAVALCANTI, 2015).

E um protozoario intracelular obrigatdrio de baixa especificidade, devido a infectar diversas
espécies animais e varios tipos de células nucleadas, além de ser movel (PARABONI, 2022). O
parasita tem forma de arco, de extremos desiguais, um deles agudo e o outro arredondado. Possui um
grande nucleo redondo ou oval, ndo tem flagelo, contudo, tem autonomia no movimento de rotacao
no qual participa a celula toda, ondulatéria propria da membrana celular (ARANDA, 1999;
CAVALCANTI, 2015).

2.2 PATOGENIA

O T. gondii ndo requer um receptor ou proteinas especificos do hospedeiro para invadir,

explicando, assim, porque é capaz de adentrar qualquer célula nucleada em experimentos in vitro.
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Durante a invasao, o parasito entra na célula hospedeira e arrasta sua membrana com ele, de modo
que fique cercado por ela e estabeleca um vacuolo parasitario, o nicho intracelular em que ird se
replicar de forma assexuada (KOCHANOWSKY e KOSHY, 2018), por divisdo binaria e
endodiogenia, nas formas de taquizoitos (proliferacao rapida) e bradizoitos (proliferacdo lenta demtro
de cistos tissulares). Os esporozoitos sdo encistados e passam pelos enterécitos e células caliciformes
do epitélio intestinal até alcancarem a ldmina prépria (CAVALCANTI, 2015).

Posteriormente, os parasitos podem infectar todos os tipos celulares do hospedeiro, exceto
hemacias, passar por multiplicacdo celular e formar os taquizoitos (CAVALCANTI, 2015; SILVA,
2017). Estes se multiplicam assexuadamente de forma intensa nas células do hospedeiro
(KOCHANOWSKY e KOSHY, 2018).

A taxa de invasdo e multiplicacdo varia de acordo com a cepa do protozoario e com a célula/
tecido infectado (PARABONI, 2022). Para tentar confundir o sistema imune o T. gondii muda para a
forma de bradizoito, consequentemente forma cistos teciduais que podem ser viaveis por anos. A
resposta imune do hospedeiro ndo consegue eliminar totalmente a infeccéo estabelecida, por causa
da possibilidade dos cistos se romperem em algum momento da vida do animal, como em casos de
imunossupressao (CAVALCANTI, 2015, SILVA, 2017).

2.3 EPIDEMIOLOGIA

A principal forma de transmissdo se desencadeia pela presenca de felinos na granja, comumente
0 gato, onde o mesmo infecta-se pela ingestdo, principalmente de oocistos no ambiente ou por
bradizoitos presento no musculo de roedores, passaros ou na carne. Apos a ingestao, o parasita segue
para o intestino, se desenvolve, é reproduzido e eliminado nas fezes como oocistos.A liberagéo fecal
dos mesmos ocorre entre 1 a 2 semanas, e por sequéncia o felino, desenvolve imunidade. No
ambiente, esse oocisto eliminado amadurece em até 5 dias, ficando resistente e viavel naquele
ambiente por até 1 ano (CARDOSO, 2009).

Nesse ciclo, o suino quando infectado torna-se hospedeiro intermediario, servindo como fonte
de contaminacéo principalmente pela carne. No animal a transmisséo ocorre pela presenca de oocistos
no ambiente da granja e excre¢des de gatos (CARDOSO, 2009), que por sua vez eliminam oocistos
esporulados nas fezes e contaminam racdo, agua ou outros alimentos consumidos pelos suinos.
Apesar de mais recorrente, a ingestdo de oocistos ou carne infectada, ndo € a Unica forma de

introducdo do patégeno, podendo ocorrer também por via congénita, onde fémeas gestantes sem
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imunidade prévia sdo acometidas pela doenca e transmite para seus fetos através da placenta
(MILLAR et al., 2008; SANTOS et al., 2022).

Do mesmo modo, nos humanos as principais formas de transmissdo de toxoplasmose ocorrem
pelo contato com ambiente contaminado por oocistos, ingestao de bradizoitos na crua ou mal passada

e através da mée para feto pela placenta (CARDOSO, 2009).

2.4 SINAIS CLINICOS

Os sinais clinicos apresentados pelos animais sdo: hipertermia, prostracdo e anorexia,
corrimento nasal e até mesmo os levando a morte, j& 0s humanos na maioria das vezes sao
assintomaticos e com isto servem como reservatorio, 0s sinais ocorrem em maior frequéncia em
pacientes que sejam imunossuprimidos, como pessoas que possuam HIV, em pessoas com
toxoplasmose ocular e criangas congenitamente infectadas, podendo haver também retardo motor e
mental (DIAS e FREIRE, 2005; MILLAR et al., 2008). Contudo, os maiores problemas estéo
relacionados a reproducdo, podendo ocorrer repeticdo de cio, reabsorcdo, natimortalidade,
mumificacdo embrionaria, natimorbidade, infertilidade e aborto, tanto de mulheres como dos animais
infectados (SANTOS et al., 2022; BEZERRA et al., 2009).

Vale ressaltar que devido muitas vezes serem assintomaticos, tanto humanos como os animais,
afetara na identificacdo clinica, na confirmacdo e consecutivamente na notificacdo desta doenca,

sendo muitas vezes confundida com outras enfermidades (DIAS e FREIRE, 2005).

2.5 LESOES

As lesbes podem ser constatadas através de andlises histopatoldgicas, sendo encontrada
pneumonia intersticial, encefalites, encefalomalacia, miocardites, lesdes granulomatosas

necrotizantes em varios 6rgdos como baco, figado, rins e linfonodos (DIAS e FREIRE, 2005).

2.6 DIAGNOSTICO

Em felideos, a pesquisa de oocistos pode ser feita nas fezes pelo método de Sheather, contudo,
ndo é muito recomendado pelo alto volume de resultados falsos negativos. Devido aos felinos

usualmente ndo desenvolverem anticorpos durante o periodo de elimina¢do dos oocistos, 0 exame
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soroldgico ndo nos concede uma informacdo Util sobre a transmissibilidade da toxoplasmose nesta
espécie. A interpretacdo da sorologia em gatos deve ser acurada, uma vez que amostras ndo reagentes
indicam que uma infeccéo no futuro é possivel, e um Unico titulo reagente pode indicar imunidade ou
que houve, em algum momento, eliminacao de oocistos (FIALHO et al., 2009; REZENDE, 2015).

Para o diagnostico histopatoldgico, diversos componentes organicos podem ser utilizados,
incluindo: sangue, liquido cefalorraquidiano, saliva, leite, catarro, medula 6ssea, cortes de placenta,
conteudos infiltrados de baco, figado, musculos e linfonodos. Ha possibilidade de encontrar o parasita
em preparados a fresco, como exsudatos, humor aquoso, liquido ventricular ou cefalorraquidiano
(FIALHO et al., 2009). Entretanto, na pratica, utiliza-se mais o exame de materiais fixados e corados
pelos métodos de Leishman e Giemsa, em cortes de tecido intra-vitam ou post-mortem (ARANDA,
1999).

O diagndstico imunologico é realizado por sorologia, através da presenca de anticorpos
imunoglobulina M (IgM), que aparecem mais cedo ap6s a infec¢do do que os anticorpos 1gG, também
desaparecem mais rapido apos recuperacio (DAL-TOE, 2023). Diversas provas imunoldgicas tém
sido utilizadas na avaliacdo da infeccdo toxoplasmica como reacGes de hemaglutinacdo (HAI),
imunofluorescéncia indireta, aglutinacdo por imunoabsorcdo (ISAGA), ensaio imunoenzimatico
(ELISA) (ARANDA, 1999; FIALHO et al., 2009).

A reacédo de HAI se fundamenta na capacidade dos anticorpos anti-toxoplasma de aglutinarem
hemacias previamente sensibilizadas com antigenos de T. gondii (ARANDA, 1999). Ja o teste de
ELISA baseia-se no emprego de antigenos ou anticorpos fixados em uma superficie insolGvel,
utilizada para capturar o anticorpo ou antigeno correspondente. Posteriormente, a unido antigeno-
anticorpo é detectada por meio de um complexo enzimatico afim ao anticorpo ou ao antigeno; a
degradacédo do substrato enzimético pode ser medida e é proporcional & concentracdo do antigeno ou
anticorpo que se deseja evidenciar (FIALHO et al., 2009).

Na suinocultura o teste para diagnéstico mais indicado é o ELISA, por ndo necessitar de
equipamento sofisticado, além de ter alta sensibilidade e especificidade, podendo identificar infecgdes
recentes ou latentes (ARANDA, 1999).

2.7 TOXOPLASMOSE EM FELINOS DOMESTICOS

Os gatos sdo hospedeiros definitivos do T. gondii, o que significa que sdo os felinos os Unicos

animais que eliminam os cistos (forma infectante do parasita) através das fezes. Com essa eliminacéo,

3° City Farm — 2023 — ISSN 2965-5668



32 EDICAO

2 2 ;, v = CENTRO |
R\g ¥y UNIVERSITARIO

i B Y w1 P o5
CITYFARMFAG

sdo capazes de contaminar a 4gua, solo, plantas e outros animais que entrarem em contato com esses
eliminados, incluindo até o homem, e é por meio desta elimina¢do que os suinos acabam adquirindo
a toxoplasmose e passando a se tornar hospedeiros intermediarios, onde principalmente através da

carne transmite a doenga ao homem, sendo uma zoonose (HOFFMANN, 2012).

2.8 TRATAMENTO

O tratamento da toxoplasmose em um lote de suinos depende da gravidade da infeccdo,do
estagio da gestacdo e da presenca de sinais clinicos. Em geral, recomenda-se 0 uso de medicamentos
como sulfadiazina, pirimetamina, clindamicina ou espiramicina, que podem seradministrados por via
oral ou injetavel (FIALHO et al., 2009). A duracdo do tratamento varia de acordo com o farmaco
escolhido e a resposta clinica do animal. Alguns estudos sugerem que o tratamento com espiramicina

durante a gestagcéo pode prevenir a transmissao vertical do parasita para os fetos (MARIE, 2022).

2.9 CONTROLE

O controle da toxoplasmose em suinos envolve principalmente medidas que fazem parte dos
pilares da biosseguridade, como a instalacéo de telas em galpdes, para que se evite a entrada de gatos,
sabendo que 0s mesmos sdo hospedeiros definitivos do protozoario (FIALHO et al., 2009), onde
posteriormente seriam eliminados seus cistos nas fezes, ocasionando a contaminacdo do ambiente.
Assim como qualquer outro agente, é indispensavel a boa limpeza e desinfeccdo de instalacGes e
baias, fazendo autilizacdo de solucdo de amonia a 10% que destréi os cistos do parasita (SILVA,
2017).

Ter um bom alojamento dos animais é essencial, onde deve ser proporcionado um ambiente
seco e com temperatura adequada para cada fase do suino (maternidade, creche, crescimento e
terminacéo), pois temperaturas elevadas e alta umidade favorecem a disseminacao e multiplicacéo do
T. gondii. Fornecer &gua e racdo de qualidade se torna inegociavel, ou seja, quando 0s mesmos séo
armazenados de maneira correta, ndo possuindo contato com gatos e ratos e posteriormente ndo tendo

a propagacéo dos cistos eliminados nas fezes desses animais contaminados (SILVA et al., 2010).

3. CONSIDERACOES FINAIS
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Desse modo, observa-se que a introducdo de toxoplasmose, bem como outras doencas nas
granjas, possui alto impacto econdmico e de saude publica, onde a contaminacdo de suinos pode
propagar a enfermidade para todos os individuos envolvidos em seu ciclo biolégico, incluindo o
homem. N&o obstante, sua prevencdo se faz com medidas de bioseguridade nas granjas e
propriedades, como a ndo exposic¢ao de outros animais no mesmo ambiente, a distancia adequada das
estradas e meios urbanos, o cuidado e atengédo para o bom funcionamento do ciclo produtivo seja no
recebimento de matéria prima ou despachamento de produto final, entre outras medidas que devem

ser tomadas para que haja controle alimentar e epidémico.
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